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Vazené kolegyne, kolegovia, mili priatelia,

V mene vyboru Slovenskej ortopedickej a traumato-
logickej spolocnosti si Vis dovolujem pozvat na XXXV.
Cervenanského dni - narodny kongres SOTS, ktory sa bude
konat v dinoch 12.-13. marca 2015, tradicne v priestoroch
hotela Holiday Inn, v Bratislave. Tento rok sme vytvorili
priestor pre prezentaciu prispevkov z problematiky ocho-
reni a tirazov v oblasti kolena, deformit noh, degenerativ-
nych ochoreni LS chrbtice a aktualit z detskej ortopédie
Uz tradicne sme program obohatili o sekciu volnych tém a sesterski sekciu.

Verime, ze aj tento rok prispejeme k vymene odbornych poznatkov a k udr-
zaniu a prehlbeniu starych priatelstiev v kontexte ptitavého spolocenského
programul.

Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD
Predseda vyboru SOTS

Dear colleagues, dear friends,

It is a great plesure for us to invite You to the XXXV. Cervenansky days,
the national meeting of Slovak orthopaedic and traumatologic society
(SOTS), which will be held in Holiday Inn hotel, Bratislava, Slovak republic,
March 12-13. 2015. This year we included topics concerning diseases and
injuries of the knee, foot deformities, degenerative diseases of lumbo-sacral
spine and actual approaches in pediatric orthopaedics. Traditionally the free
topic section and nurses section is included.

We hope, Youwill join the group of our guests and You will spend this meeting
in a friendly atmosphere.

prof. Milan Kokavec, MD, PhD
president SOTS
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Recepcia hotela Holiday Inn Stvrtok / Thursday 12.3.2015
Streda / Wednesday ~ 11.3.2015  14.00 - 18.00
Stvrtok / Thursday 12.3. 2015 7.30 - 18.00 Lekarska sekcia / Medical section
Piatok / Friday 13.3.2015 730 - 12.00 Sila A / Room A
Registracny poplatok zahina / Registration fee includes: 8.00 - 10.00
Aktuality z detskej ortopédie
Kongresovu visacku, certifikdt o ticasti s pridelenymi CME kreditmi, vstup / Current approacheg in pediatric orthopaedics
na vedecky program kongresu, vstup na vystavu firiem /
Congress badge, attendance certification with CME credits, entry to scientific Predsednictvo / Chairmen: Kokavec M., Dungl P.
programme, entry to exhibitions Dungl P, Burian M. (Praha, CR): Femoral head reduction osteotomy in treatment

of sequels of osteonecrosis (10 min.)

W firi Exhibition of X Chomiak J., Ostddal M., Dungl P, Burian M., Frydrychova M. (Praha, CR): Results
Szoke G. (Budapest, Hungary): Soft-tissue response to limb lengthening (10 min.)

Tr¢ T. (Praha, CR): Choroba Osgood Schlatter a moznosti jeji lécby (10 min.)
Dzupa V. (Praha, CR): Operacni lécba zlomenin sakra u déti (10 min.)

Pocas kongresu prebieha vystava a prezentacia farmaceutickych a medicinskych
firiem vo vystavnych priestoroch hotela /
The exhibitions and presentations of pharmaceutical and medical companies are

running during the congress in the exhibition area of the hotel Diskusia / Discussion 10 min.
Projekcia / Projection: Predsednictvo / Chairmen: Chomiak J., Szoke G.

Kokavec M., Feldinszka J. (Bratislava, SR): Interdisciplinarny pristup v diagnostike
Monoprojekcia priamo z PC na nosici CD ROM, alebo USB kluci v programe aﬁlieébe ,,systémvovych ochorem’“ skeletu (10 min.) _ .
Microsoft Powerpoint XP. Ziadame prednésajucich, aby si skontrolovali a pripadne IJS.Cﬂk B, VTFGPH.C {V\-, »Fe}ldms.zka S KO}<&V€C M. .(Bratlslava, SR): ,Cluster technika“
upravili prezentaciu pred sekciou. / pri operacnej liecbe idiopatickej skoliozy (7 min.)
Monoprojection through PC on CD ROM or USB device in Microsoft PowerPoint PoPluharJ., Hﬂl’td /\/\.,Vl(rau.sevova 0. (lema, SR): Ortopedické afekcie hrudného
XP. Speakers are kindly requested to check and eventually adjust their presentation kosa u deti a ich operacna liecba (7 min.)
before the section. Fristakovd M., Duibravay V., Liscdk B., Kokavec M. (Bratislava, SR).: Osteochondrom

v raritnych lokalitach ako pricina scapula alta (7 min.)

Hartel M., Popluhar J. (Zilina, SR): Snapping scapula syndrom. Kazusitika (5 min.)
Brozmanova B., Fristdkova M., Feldinszka J. (Bratislava, SR): Benefity a rizika
ortézovania deformit detskej nohy (7 min.)

Kongresovy jazyk / Congress language:

slovensky, cesky, anglicky / Slovak, Czech, English
Diskusia / Discussion 10 min.

Certifikat o nicasti / Certificate of attendance: 10.00 - 12.00

Slavnostné otvorenie / Opening ceremony

Vsetci registrovani ticastnici dostanu certifikat o tcasti s CME bodmi. Certifikat
0 Ucasti je mozné obdrzat na vyziadanie pri registracnom pulte v piatok Prof. MUDF. Juraj Stefo, DrSc. - dekan LFUK BA

od 0y hod. / . . . . ) MUDr. Miroslav Bdzoch, PhD MPH - riaditel UN Bratislava
All registred participants will obtain the certification of attendance with CME . . L
Doc. MUDT. Ladislav Kuzela, CSc., MHA - riaditel DFNsP BA

credits. The certificate of attendance is available on request at the registry desk
on Friday from 12.00 hour. Prof. MUDr. Peter Kristufek, CSc. - prezident SLS

MUDr. Andrey Svec, PhD - hlavny odbornik MZ SR pre odbor ortopédia
Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD - predseda SOTS




Honorary Lectures

Johari A. (Mumbay, India): Salvaging ruined hips - Management of septic
sequelae (20 min.)

Maresch P.: Milan Kokavec - 50-rocny (10 min.), ocenenia (20 min.)

Whitwell D. (Oxford UK): Reconstructive techniques in large bone loss around
the hip and knee (20 min.)

Rovensky J. (Piestany, SR): Klinicky obraz alkaptontrie a ochronézy (10 min.)

12.00 - 12.30

Sympozium podporované edukacnym grantom LIMA
Modularita pri tazkych primarnych a reviznych indikaciach bedra
Zagra L. (Milano, Italy): Cup modularity: when and how? (15 min.)

Steo B. (Bratislava, SR): Vyuzitie modularnych femoralnych komponentov
pri primdrnej a reviznej artroplastike bedrového klbu (15 min.)

12.30 - 13.00
Sympozium podporované edukacnym grantom Servier

Riziko osteoporotickych zlomenin v dlhodobej liecbe osteoporozy

Payer J: Prinos dudlneho efektu Stroncium ranelatu v dlhodobej liecbe
osteoporozy (15 min.)

Maresch P.: Predbezné vysledky programu FLS na I. OTK v Bratislave (15 min.)

13.00 - 15.00
Varia 1 / Free Topics 1

Endoprotetika bedra / Hip arthroplasty
Predsednictvo / Chairmen: Dufek P., Steno B.

Dufek P, Bergmann O., Oest T. (Neustadt, Nemecko): Jednodobé bilateralni
endoproteza kycle a kolena - zvysené riziko? (10 min.)

Bucsi L., Janvari K. (Székesfehérvar, Hungary): Why to prefer cemented total hip
arthroplasty (THA) still in our practice (10 min.)

Dufek P. (Neustadt, Nemecko): Keramika Delta v endoprotetice kycle (10 min.)

Gallo J. (Olomouc, CR): Soucasné trendy v diagnostice infekci kloubnich
nahrad (10 min.)

Cichy 7., Walder P. (Ostrava, CR): Periprotetické zZlomeniny u TEP kycli - nae
zkuSenosti (7min.)

Diskusia / Discussion 10 min.

Predsednictvo / Chairmen: Kloc J., Bucsi L.

Steno B., Torok T., Seliga J., Filan P. (Bratislava , SR): Pouzitie modularnych
acetabularnych komponentov z trabekuldrneho titinu pri postdysplastickej
koxartroze (10 min.)

Lacko M., Schreierova D., Cellar R., Vasko G. (Kosice, SR): Vplyv osteoporozy
na remodeldciu proximalneho femoru po implantaciich endoprotéz bedra (7 min.)

Cellar R., Beres M., Lacko M., Sokol D. (Kosice, SR): Necementované
TEP bedrového klbu u starych pacientov (7 min.)

Kloc J. st., Kloc J. ml., Knazovicky P., Macik M. (Presov, SR): Moznosti TEP po DDH
Juricek M., Sobona M., Bernet K., Korotchenko R. (Nové Zamky, SR): Chyby vedtice
k periprotetickej fraktiire Vancouer B2 - Kazuistika (5 min.)

Diskusia / Discussion 10 min.

15.00 - 15.30
Sympoézium podporované edukacnym grantom Finceramica
a Orteq

Kon E. (Bologna, Italy): Ostechondral regeneration: any place in early
ostheoartritis? (15 min.)

Verdonk R. (Gent, Belgium): Why resect when you can repair
the Meniscus (15 min.)

15.30 - 17.30
Deformity nohy / Foot Deformities

Predsednictvo / Chairmen: Olos M., Roth S.

Olos M. (Munich, Germany): Maximélne a minimalne invazivne operdcie
na nohe (15 min.)

Vicen M., Totkovic R. (Kosice, SR): Senzitivna inervdcia nohy - nervus
suralis (7 min.)

Olos M. (Munich, Germany): Problémy pri a po TEP talokrurdlneho kibu (10 min.)

Popelka V., Deco P, Simko P, (Bratislava, SR): Artrodéza subtalarneho kibu
po zlomenine pdtovej kosti (7 min.)

Roth S. (Rijeka, Croatia): Navicular index for differentiation of flatfoot
from normal foot (10min.)

Totkovi¢ R., Sevcik T. (Kosice, SR): Pes planus - manazment liecby (7 min.)
Kovacikova M., Popluhar J., Hartel M., Krauseova O., Safek K. (Zilina, SR):
Operacna liecba neurogénnych deformit chodidla (7 min.)

Diskusia / Discussion 10 min.




Predsednictvo / Chairmen: Totkovic R., Pravda L.

Kubénova D., Bartonicek J. (Praha, CR): Komplikace aloplastiky
1. metatarsophalangedlntho kloubu (10 min.)

Hordk T., Steno B., Torok T. (Bratislava, SR): Artrodéza MTP 1. pomocou
sférickych fréz (7 min.)

Maijcher A., Knapec L., Krause R. (Zilina, SR): Chevron - jednoducha
osteotomia? (7 min.)

Buskova K., Kubénova D., Janovacova L. (Praha, CR): Unavové zlomeniny
V. metatarzu (7 min.)

Vlkolinsky M., Krupova L., Pravda L. (Piestany, SR): Nase skuisenosti
s operacnym rieSenim metatarsus primus varus (7 min.)

Pravda L. (Piestany, SR): Kiby zachovajtice operacné postupy
u reumatoidnej prednej nohy (7 min.)

Trtik L. (Havlicktiv Brod, CR): Hallux rigidus - srovnani soborii dvou

typti TP MTP1 (7 min.)

Kurcik D., Pavlik T, Vajczikova S., Csorgé P. (Bratislava, SR) : Multitumorozna
afekcia prvého luca lavej nohy - Kazuistika (5 min.)

Diskusia / Discussion 10 min.
20.00
Odovzdavanie cestnych clenstiev SOTS a vyhlasenie

vysledkov volieb do vyboru SOTS / Dedication of SOTS honour
memberships and voting of SOTS committee

Stvrtok / Thursday 12.3.2015

Sesterska sekcia / Nurses section
Sala B / Room B

14.00 - 17.00

Predsednictvo / Chairmen: Mitschova K., Maslenova M., Gulova V.,

Kluchova 7., Obertova L. (Bratislava, SR): Tumorozna TEP - vyuzitie reviznych
implantatov

Obertova L., Kluchova Z. (Bratislava, SR): Totdlne nahrady pri tumoroch chrbtice
Kulichova L, Lelkesova G. (Bratislava, SR): Komplexna oSetrovatelska starostlivost
0 pacienta s operacne rieSenym nddorom kosti

Terekova V. (Bratislava, SR): Specifikd osetrovania chronickych ran

v chirurgickych odboroch

Gulova V. (Wien, Austria): Rapid Recovery (Aktivny a mobilny po opericii TEP
bedrového a kolenného klbu)

Trévnickova J., Simkovicové ). (Bratislava, SR): Analgézia pooperacnej bolesti
kontrolovana pacientom po implantacii kolenného klbu

Hrubovska R., Vojtkova L., Dihenescikova M. (Kosice, SR): Potirazova elefantiaza
pravej hornej koncatiny

Helmova M. (Bratislava, SR): Komunikdcia na operacnej sale

Knazkova M., Salkova K. (Martin, SR): Nase skiisenosti s pouzitim konvencnej
a balancerovej techniky pri TEP kolena

Diskusia / Discussion 20 min.

Piatok / Friday 13.3.2015

Lekarska sekcia / Medical section
SalaA / Room A

8.00 - 9.00
Degenerativne ochorenia LS chrbtice
/ Degenerative diseases of lumbo-sacral spine

Predsednictvo / Chairmen: Tisovsky P., Rusnak R.

Zabka M., Rehdk 1., Tisovsky P, Horvéth J., Benuska J., Novorolsky K. (Bratislava,
SR): Operacné osetrenie patologickych zlomenin torakolumbalnej chrbtice (7 min.)

Benuska J., Rehdk L., Zabka M., Horvath J., Tisovsky P. (Bratislava, SR): Black disk
syndrom (7 min.)

Tisovsky P, Horvath J., Novorolsky K., Zabka M., Benuska J., Rehak L.

(Bratislava, SR): Fixation technique in lumbosacral junction (7 min.)

§proch M., Rusnak R. (Ruzomberok, SR): 5-rocné statistické vyhodnotenie
postavenia skrutiek pri TPD fixdcii v Th a LS segmente. (7min.)

Rusndk R., Sproch M., Sloboda T. (Ruzomberok, SR): Rocny follow up
u pacienta po RF abldcii MTS v L3 (7 min.)

Diskusia / Discussion 10 min.

9.00-10.30
Ochorenia a tirazy v oblasti kolena
/ Diseases and injuries of the knee

Predsednictvo / Chairmen: Bartonicek J., Kralj M.
Bartonicek J. (Praha, CR): Anatomie kolenniho kloubu (10 min.)

Hart R., Svab P, Safi A. (Znojmo, CR): Preoperative kinematic navigation
for surgical approach in TKR (10 min.)




Kubét P, Treik L., Ptacek Z. (Havlickav Brod, CR): Dlouhodobé vysledky all-poly
tibie u TEP kolenniho kloubu (7 min.)

Kralj M., Spiler M., Antoli¢ V., Mavcic B. (Ljubljana, Slovenia): Knee region
reconstruction after tumor resection with silver-coated MUTARS® modular
system - 24 cases with up to 5 years of follow up (10 min.)

Maslenovd M., Svec A., Hucko ). (Bratislava, SR): Tumordzne endoprotézy
kolenného klbu - indikacie, vysledky (7 min.)

Landor 1. (Praha, CR): Periprotetické zlomeniny v oblasti kolenniho
kloubu (10 min.)

Svec A., Demitrovic M., Maslenovd M., Orava R. (Bratislava, SR): Dvojdoba
reimplantacia TEP kolena pri preriprotetickom infekte (7 min.)

Diskusia / Discussion 10 min.

Predsednictvo / Chairmen: Svec A., Landor 1.

Bartonicek J., Cyprich J. (Praha, CR): Komplikace osteosyntézy zlomenin distalniho
femuru (10 min.)

Kuchta J. (Trnava, SR): Diferencidlna diagnostika luxacie patelly (7 min.)

Tomco M., Gal T., Farkas S. (Kosice, SR): Transpozicia tuberositas tibie v liecbe
recidivujucej luxdcie patelly (7 min.)

Kuchta J. (Piestany, SR): Anteromedidlny versus transtibidlny pristup

pri rekonstrukcii predného skrizeného vizu (7 min.)

Bukva P, Dubravay V. (Bratislava, SR): Nahrady LCA u deti a adolescentov (7 min.)
Valko V. (Trnava, SR): Sutura meniskov po traume kolena (7 min.)

Krejci C. (Praha CR): Operacni lécba Ahlbackovy choroby (7 min.)

Diskusia / Discussion 10 min.

11.10 - 13.00
Varia 2 / Free Topics 2

Predsednictvo / Chairmen: Dzupa V., Koudela K.

Dzupa V., Waldauf P., Motovska Z., Widimsky P., Ondrdkova M., Bartoska R.,
Jezek M., Lena T., Popelka O., Krbec M. (Praha, CR) : Ischemické a krvacivé
komplikace u pacientii po operacich na skeletu (10 min.)

Svec A.(Bratislava, SR): Aktitna bolest - tiloha nimesulidu. Zavery konsenzus
expert mitingu - Vieden, November 2014 (7 min.)

Koudela K. jr., Koudela K. sr., Koudelova J. (Plzen, CR): Sakralni osteolyza

s lymfadenopatii (7 min.)

Kinkor Z., Meciarova 1., Grossman P., Vanécek T., Svec A., Kokavec M. (Plzen CR,
Bratislava SR) Malobunecna varianta svetlobunecného sarkomu mekkych tkani
napodobujici Ewingtiv sarkom (7 min.)

Sponer P, Urban K., Kucera T. (Hradec Kralové, CR): Aplikace biomaterialii
3. generace pri lécbe kosmich defektii (7 min.)

Hirjak D., Beno M. (Bratislava, SR): Totdlna ndhrada temporomandibularného kibu
(15 min.)

Hirjak D., Galis B. (Bratislava, SR): Chirurgicka liecba zlomenin artikulacného
vybezku sanky (15 min.)

Diskusia / Discussion 10 min.

Predsednictvo / Chairmen: Sponer P., Krajcsovic N.

Pavlik T, Kurcik D., Kilian M., Vajczikova S. (Bratislava, SR): Utlakovy syndrom
predkolenia ako désledok tumorézneho procesu predkolenia (7 min.)

Buzga J., Totkovic R., Polan P. (KoSice, SR): Synovialna chondromatoza
- Kazuistika (5 min.)

Tobdkos V., Totkovic, R. (Kosice, SR): Luxdcia zapdstia - Kazuistika (5 min)

Vojtassak J. ml., Vojtassak J. st. (Bratislava, SR): Facetova blokada pod sonografickou
kontrolou (5 min.)

Diskusia / Discussion 10 min.

Piatok / Friday 13.3.2015

Sesterska sekcia / Nurse section
Sala B / Room B

8.00 - 10.00

Predsednictvo / Chairmen: Sevcovicova E., Cembova N,

Mrizikova M., Mlikova L., llovskd A., Sisovd K. (Zilina, SR): Nebezpecné lokalizécie
exostoz u deti a ich operacna liecba - Kazuistiky

Smisek R., Foltyn A. (Bratislava, SR): Liecba skoliozy Spirdlne stabilizovanym
korzetom

Némethova M., Dolinska B., Bruncakova 1. (Bratislava, SR): Predoperacna
a pooperacna starostlivost o dieta po operdcii Pectus excavatum

Rozkopal R. (Wien Austria): Detekcia pooperacnych rizik v predoperacnom obdobi

Horvathova V., Kordosova M. (Bratislava, SR): Ortézoterapia hospitalizovanych
pacientov

Faborova A., Habdakova G., Puskarova R., Mitschova K., (Bratislava, SR):
Vyucba studentov zo SZS na 1. OTK
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Botos J., Uhricatova 1. (Bratislava, SR): Protiepidemické opatrenia v stvislosti
s vyskytom bakterialnych infekcnych ochoreni s klinicky a epidemiologicky
vyznamnymi mechanizmami rezistencie

Mitschova K., Valickova Z. (Bratislava, SR): Novy systém pre liecbu
podtlakovou terapiou

Diskusia / Discussion 20 min.
Sala B / Room B

10.00-12.00

Predsednictvo / Chairmen: Helmova M., Cervinkova R.

Kunakova Z. (Bratislava, SR): Kvalita Zivota pacienta s osteoporozou
Sefcovicova E., Katulincova Z., Novorolska V. (Bratislava, SR): Rehabilitacné
osetrovatelstvo spolupraca fyzioterapeuta a sestry

Travnickova J., Simkovicova J. (Bratislava, SR): Analgézia pooperacnej bolesti

kontrolovana pacientom po implantacii kolenného klbu

Bartalosova A., Zemanova M., Valuchova Z. (Bratislava SR): Kinezioterapia a taping
pri [éziach predného skrizeného vizu

Bartokova B. (Bratislava, SR): Artroskopické operacie ramenného klbu na nasom
pracovisku

Jendruchova L. (Bratislava, SR): Vplyv vybranych metodik fyzioterapie na bolest
pri impingement syndréme plecového klbu

Dzimova M., Kovalova S., Vlkova D. (Bratislava, SR): Nase sktisenosti so zavidzanim
systému kvality v SNOP

Vidova Z. (Bratislava, SR): Uloha o3etrovatelstva pri starostlivosti o pacienta

so spondylodiscitidou

Diskusia / Discussion 20 min.
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Principy totalnej nahrady kibu

PFNA - skusenostami
overené inovacie

¢ Urcena pre doktorov ortopédie pred
a po atestacii.

¢ QOrganizovana za pomoci
Univerzitnych/Fakultnych
ortopedickych pracovisk na Slovensku,
za Ucelom podpory vzdelania mladych
doktorov.

ProvenFuture Obsahuje 3 stupne:

e Principy totalnej nahrady kolenného kibu

e Principy totalnej ndhrady bedrového kibu
(dysplazia, revizia)

e Principy totalnej ndhrady ramenného kibu
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prinasa na Slovensko inovativne
biomedicinske riesenia
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900 24 Velky Biel
c-ressolution@c-ressolutions.sk

“Finceramica ORTEQ

Regenerative surgery SPORTS MEDICINE

www.finceramica.it www.orteq.com
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MEDICAL INNOV ATIONS

VAS SPOLAHLIVY PARTNER
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ULRICH - systémy na fixdciu chrbtice, ndhrady tiel
stavcov a platniiek, turnikety

LEMKE videoretazec - CMOS chip, LED zdroj

a zdznam v jednom

ULRICH - systémy na fixdciu chrbtice, ndhrady tiel RUDOLF A"h':? Tec- mu|fifupkén)’/ shaver sy'sfém,v :
staveov a platniciek, turnikety 3 typy shaver rééok max. 16 tis. ot./min., multifunkénd
rukovaf (pilka, vitagka, zavédzaé pinov v jednom)

ulrich LEMKE.-

medical BECAUSE WE CARE

Medilas, spol. s r.o., Malinova 2/A, 811 04 Bratislava,

tel.: +421 2 5720 6140, fax: +421 2 5720 6142, mail@medilas.sk
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Prijimacia kancelaria: 045/5208234, 0905 800 220 www.marinakovacova.sk




Poznamky

We’ve got it!

Zimmer® Natural Nail™ System
Novy systém klincovania
spolo¢nosti Zimmer

Cefalomodularny klinec
- klinec pre proximalny femur*

e Anatomicky tvarované klince (kratka
a dlha varianta) pre lahsie zavedenie
do vnatrodrenového kanala

e Distalne zaistenie pri dlhych klincoch s vyuzitim
Zimmer stabilizacnej technoldgie

e Uhlovo stabilné klince pomahaju zlepsit fixaciu,
hlavne pri osteoporotickej kosti

e InStrumentarium Setrné k makkym tkanivam

* Farebne kédované instrumentarium pre lah3iu
orientaciu a intuitivne pouzitie

The Zimmer Natural Nail System is a system of intramedullary

nails, screws, instruments and other associated implants

that are designed to provide stable internal fixation for

fractured long bones. The nails have been designed for specific zZimmer | trauma
applications to help restore the shape of the fractured bone to

its natural, pre-injured state.

*The Zimmer Natural Nail System also includes Nails for Antegrade and www.zimmer.com
Retrograde Femur, Tibia, Antegrade and Retrograde Humerus.

06.01930.012 052010 ©2010 Zimmer GmbH

Zimmer Slovakia, s.r.0., Mostova 2, 811 02 Bratislava, Tel.: +421 232 661 770-4, Fax: +421 232 661 775, E-mail: customerservice.sk@zimmer.com
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hmotnostou u pacientov s gonartrézou 3

Jedna injekcia prin sa
dlavu od bolestifzna ¢
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