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VazZené kolegyne, kolegovia, mili priatelia,

1 v mene vyboru Slovenskej ortopedickej a traumatologickej
spolo¢nosti  si Vas dovolujem pozvat na XXXVI.
Cerverianského dni - ndrodny kongres SOTS, ktory sa bude
konat v dnoch 10.-11. marca 2016, tradicne v priestoroch
hotela Holiday Inn v Bratislave. Tento rok sme vytvorili
priestor pre prezentaciu prispevkov z problematiky
artroskopie klbov dolnej koncatiny, zapalowch ochorenf
chrbtice a zaradilisme aj tému veda a vyskum v ortopédii od
ktorej oCakavame motivovanie mladych ortopédov ku zvySeniu publikacne]
aktivity v nasom Specializacnom odbore. Uz tradicne sme program obohatili
0 sekciu volnych tém a sestersku sekciu.

Verime, ze aj tento rok prispejeme k vymene odbornych poznatkoy,
k udrzaniu a prehlbeniu starych priatelstiev v kontexte spolocenského
programu.

Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD.
Predseda SOTS

Dear colleagues, dear friends,

I is a great pleasure for us to invite You to the XXXIV. Cerveriansky days, the
national meeting of Slovak orthopaedic and traumatologic society (SOTS), which
will be held in Holiday Inn hotel, Bratislava, Slovak republic, March 10.-11. 2016.
This year we included topics concerning arthroscopy of lower limb - presence
and perspectives, Inflamatory diseases of the spine and Science and Research in
Orthopaedics. Traditionally the free topic section and nurses section is included.

We hope, You will join the group of our guests and You will spend this meeting in

a friendly atmosphere.

prof. Milan Kokavec, MD, PhD
president SOTS

Prezident kongresu | Fresident of Congress:
Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD

Organizacny vybor kongresu | Organizing board:

Vedecky sekretar | Scientific secretary
MUDr. Peter Maresch, CSc.

Organizacny sekretar | Organizationaly secretary
MUDr. Andrey Svec, PhD, Mgr. Katarina Mitschova

Organizator | Orgarniser:

Slovenska ortopedicka a traumatologicka spolocnost |
Slovak Orthopaedic and Traumatologic Society

. ortopedicko-traumatologicka klinika LFUK a UN Bratislava
Ruzinovska 6

826 06 Bratislava

Tel.. +421-2-48234 613

Fax: +421-2-48234 313

Miesto konania | lenve:

Hotel Holiday Inn, Bajkalska 25/A, Bratislava
web: www.holidayinn.sk

Datum | Date:
10. - 11. marca 2016

Kongresovy sekretariat | Secretariat:

RESET - kompletna reklama, s.r.o.,
ZatisSie 37, 831 03 Bratislava

e-mail: info@reset-reklama.sk
tel./fax: +421 2 4445 4307
mobil: +421 903 460 509

ICO: 35797843

IC DPH: SK 2020 235 074

¢U. 4040143 522/3100

IBAN:  SK90 3100 0000 0040 4014 3522
SWIFT: LUBASKBX

e-mail: info@reset-reklama.sk

web:  www.reset-reklama.sk



Registracia | Registration:

Recepcia hotela Holiday Inn

Streda / Wednesday 9.3.2016 14.00 - 18.00
Stvrtok / Thursday 10. 3. 2016 7.30-18.00
Piatok / Friday 11.3.2016 7.30-12.00

Registracny poplatok zahfna | Registration fee includes:
Kongresovu visacku, certifikat o Ucasti s pridelenymi CME kreditmi, vstup
na vedecky program kongresu, vstup na vystavu firiem | Congress badge,
attendance certification with CME credits, entry to scientific programme,
entry to exhibitions

Vystava firiem | £x//bition of comparnies:

Pocas kongresu prebieha wvystava a prezentacia farmaceutickych
a medicinskych firiem vo vystavnych priestoroch hotela | The exhibitions
and presentations of pharmaceutical and medical companies are running
during the congress in the exhibition area of the hotel

Projekcia | Projection.

Monoprojekcia priamo z PC na nosici CD ROM, alebo USB kldci v programe
Microsoft Powerpoint XP. Ziadame predné3ajlcich, aby si skontrolovali
a pripadne upravili prezentaciu pred sekciou. | Monoprojection through
PC on CD ROM or USB device in Microsoft PowerPoint XP. Speakers are
kindly requested to check and eventually adjust their presentation before
the section.

Kongresovy jazyk | Congress languaqge:
slovensky, Cesky, anglicky | Slovak, Czech, English

Certifikat o ucasti | Cert/ficate of attendance:

VSetci registrovani Ucastnici dostanu certifikdt o Ucasti s CME bodmi.
Certifikat o UcCasti je mozné obdrzat na vyziadanie pri registracnom pulte
v piatok od 12.00 hod. | All registred participants will obtain the certification
of attendance with CME credits. The certificate of attendance is available on
request at the registry desk on Friday from 12.00 hour.

Program:

Stvrtok | 7/ursday 10. 3. 2016

Lekarska sekcia | Medical section
Sala A | Room A

08.00 - 09.00

Varia - detska ortopédia | freetopics - pediatric orthopaedics

Predsednicvo | Chairmen: Szoke G., Sponer P.

1. Sponer P, Adamec O, Pellar D. (Hradec Kralové CR): Operacni lécenf
nasledkd novorozeneckého hnisavého zanétu kycelniho kloubu. ( 7 min)

2. Fridtdkovd M. Brozmanova B. Pavlik S. (Bratislava, SR): Diagnostické
zobrazovacie metddy v ambulantnej ortopedickej praxi. ( 7 min)

3. Bukva P, Dubravay V. (Bratislava, SR): Validita MR ndlezu pri Urazovej
a nelrazovej patoldgii kolena u deti a adolescentov. ( 7 min)

4. Spisakova J., Andras T. (KoSice, SR): Ortopedicko-proteticka liecba
polohovych deformit hlavy. ( 7 min)

5. Safek K, Vere$ P, Popluhér]. (Zilina, SR): Osteomyelitida talu u 3 ro¢ného
chlapca - kazuistika. (5 min)

6. Sedlackova T., Babicz A. (PieStany, SR): Skrining plochonozia u deti.
(7 min)

Diskusia | Discussion 15 min

09.00 - 10.00

Varia - zapaly | Freetopics - inflarmmations

Predsednictvo | Chairmen: Jahoda D., Simnic L.

1. Kocjanci¢ B., Simnic L. (Ljubljana, Slovenia): Use Of Sonication In aseptic
Failure Of Orthopaedic Devices. (10 min)

2. Dzupa V., Fridrich F, Bartoska R., Grill R., Baca V., Krbec M. (Praha, CR):
Hnisavy zanet symfyzy: operacni |écba raritniho onemocnénti. ( 10 min)

3. Jahoda D., Melichercik P, Landor I., Tomaides J., Pokorny D., Jahodova I.
(Praha, CR): LokaInf nosice antibiotik, nové moZnosti pouziti. (10 min)

4. Jahoda D., Judl T., Landor I, Tomaides J., Pokorny D., Jahodova I. (Praha,
CR): Meduloskopie, novy postup v 1é¢bé chronické osteomyelitidy.
(10 min)

Diskusia | Discussion 15 min



10.00 - 10.30
Slavnostné otvorenie | Opering ceremony

Prof. MUDT. Juraj Steno, DrSc. - dekan LFUK BA

Prof. MUDr. Peter Simko CSc - rektor SZU

MUDr. Miroslav Bdzoch, PhD, MPH - riaditel UN BA

Doc. MUDr. Ladislav Kuzela, CSc, MHA - riaditel DFNsP BA

Prof. MUDr. Peter Kristufek, CSc - prezident SLS

MUDr. Andrey Svec, PhD -hlavny odbornik MZ SR pre odbor ortopédia
Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD - predseda SOTS

10.30 - 11.00
Vyziadané prednasky | /nvited lectures

1. Dzupa V., Krbec M., Kokavec M. (Praha CR, Bratislava SR): Véda a vyzkum
v ortopedii: moznosti a vystupy. (15 min)

2. Szoke G. (Budapest, Hungary): How does response non-bony tissues to
skeletal lengthening. (15 min)

11.00 - 12.00
Varia - endoprotetika | Freetopics - arthroplasties

Predsednictvo | Chairmen: Dufek P., Necas L.

1. Dufek P (Neustadt, Germany): Modularni system MUTARS-Implantcast
v |éCenf periprotetickych zlomenin a revisi kycle. ( 10 min)

2. Gallo J., Vaviik P. (Olomouc, Praha, CR): Co ndm fikaji priciny reoperac
TEP kycle podle Ceského registru kloubnich ndhrad? ( 7 min)

3. Bucsi L. (Szekesfehervar, Hungary): How to be cost effective in hip revision
surgery? (7 min)

4. Stefo B. (Bratislava, SR): Principy implantacie totdlnej endoprotézy
bedrového kibu u postdysplastickej koxartrézy. ( 7 min)

5. Necas L. (Martin, SR): Ceramic bearing in THA avoiding sources of errors.
(7 min)

6. Chladdek P, Rehacek V., Kautzner . (Praha, CR): Hranice zachovné chirurgie
kycelniho kloubu. ( 7 min)

Diskusia | Discussion 15 min

12.00 - 13.00

Predsednictvo | Chairmen: Koudela K., Maresch P.

7. Kubinec V., Valent M., Sima J., Legin P. (Banska Bystrica, SR): Modularne
drieky v rieSeni dysplastickej koxartrézy na nasom oddeleni v rokoch
2007 - 2014. (7 min)

8. Sebechleby B., Csorgo P, Sajter M., Vajczikova S. ( Bratislava, SR):
Periprotetické zlomeniny oSetrené rekonstrukénych klincom - prvé
skdsenosti. (7 min)

9. Chladek P, Frydl J., Rehacek V. (Praha, CR): Indikace a kontraindikace
predniho pristupu u TEP kycelniho kloubu. ( 7 min)

10.Koudela K. sen., Koudela K. jun. (Plzer, CR): Specifika u aloplastiky
kolenniho kloubu pfi fixované valgézni deformité. (10 min)

11.Kubét P, Trtik L. (Havlickuv Brod, CR): Revize radiografické studie autor(
unikompartmentalni nahrady Oxford. (7 min)

Diskusia | Discussion 10 min

13.00 - 15.00
Varia | Freetopics

Predsednictvo | Chairmen: Svec A., Sterio B.

1. Stefio B. (Bratislava, SR): Rivaroxaban a skusenosti z realnej klinickej

praxe. (15 min)

2. Zabka M.: Farmako prevencia Gl komplikacif vyvolanych NSA. (15 min)

3. Mehling B, Javor¢ik P, Hric M., Salatkovad (New Jersey USA, Malacky
SR): Moznosti vyuzitia lieCby kmenovymi bunkami pri liecbe zavaznych
ochoreni a prvé vysledky liecby artrozy na Slovensku. (7 min)

4. Drobnic M. (Ljubljana, Slovenia): Mesenchymal stem cells in

musculoskeletal pathology. Hype or advantage? (10 min)

5. Svec A. (Bratislava, SR): ASU v terapii osteoartrézy. 10 rokov uZ aj na

Slovensku. (15 min)

6. Maresch P. (Bratislava, SR): U¢inné lie¢ba osteoartrdzy kolena. (10 min)

7. Moravkova J. (Bratislava, SR): Neo Dolpasse a akutna pooperacna bolest

po velkych ortopedickych vykonoch. (15 min)

8. Svec A. (Bratislava, SR): Vplyv dlhodobej lie¢by osteopordzy na kostnd

denzitu. (7 min)

9. Wendl]. (Bratislava, SR): Denosumab v praxi ambulantného osteocentra:

5 rocné skusenosti s bezpecnostou a Ucinnostou. (7 min)

Diskusia | Discussion 10 min

15.00 - 17.00

Artroskopia (koxa, koleno, €lenok) | Arthroscopy (hip, knee

ankle)

Predsednictvo | Chairmen: Totkovi€ R., Orava R.

1. Perduk J., Varga M., Polan P, Totkovi¢ R. (Kosice, SR): Artroskopia
bedrového kibu - centralny a periférny kompartment. (7 min) )

2. Kuchta J., Vasicek M. (Trnava , SR): Artroskopia bedrového klbu pri FAI
a neskorsia ndhrada za TEP bedrového klbu. (7 min)
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3. Orava R, Cembova N, Krajcsovics N. (Bratislava, SR): Zhodnotenie
suboru pacientov po suture Iézie menisku pomocou novych komercnych
implantatov pre “all-inside” techniku, oSetrenych na I. ortopedicko-
traumatologickej klinike. (7 min)

4. Varga M., Polan P, KubaSovsky J., Perduk J. (Kosice, SR): Prva skisenost
s umelou ndhradou menisku - indikacie, technika a pooperacny rezim.
(7 min)

5. Kuchta J, Valko V., Kérécz A, Urban P, Vasicek M. (Trnava, SR): Minimalne
invazivna artroskopia pri rekonstrukcii LCA a meniskov v jednom seden.
(7 min)

6. Grauzel )., Okal F. (Bratislava, SR): Kombinovana rekonstrukcia ACL a ALL.
(7 min)

7. Stolfa S, Filip V., Folvarsky M., Cellar R. (KoSice, SR): Efektivita artroskopie
pri degenerativnych zmenach kolenného klbu. (7 min)

Diskusia | Discussion 10 min

Predsednictvo | Chairmen: Grauzel J., Polan P.

8. Polan P, Varga M., Totkovic R., Perduk J. (Kosice, SR): Sticasné moznosti
oSetrenia chondralnych |ézif v kolennom kibe. (7 min)

9. Drobnic M. (Ljubljana, Slovenia): Current treatment options for
osteochondral lesions. (7 min)

10.Vojtassak J. ml., Vojtassak J. sen. (Bratislava, SR): Synovitida kolena po
artroskopii pre dekompenzovanu gonartrézu 3.stupna. ( 7 min)

11.Svec. A. (Bratislava, SR): Pouzitie kostno-chrupavkovej nahrady
MaioRegen v lie¢be posttraumatického defektu TC skibenia. (7 min)

12.0kal F,, Grauzel J. (Bratislava, SR): Artroskopia pri zadnom impingemente
¢lenkového kibu. (7 min)

13.Grauzel]., Okal F. (Bratislava, SR): Revizna endoskopicka kalkaneoplastika.
(7 min)

14.Valko V., Kuchta J., Korocz A, BéreSova M. (Trnava, SR): Artroskopia
subtalédrneho kibu. (7 min)

Diskusia | Discussion 10 min

20.00 - Odovzdavanie €estnych Elenstiev SOTS | Dedication
of SOTS honour membershjps

Stvrtok | 7%ursday 10. 3. 2016

Sesterska sekcia | Nurses section
SalaB | Room B

14.00 - 17.00

Predsednictvo | Chairmen: Mitschové K., Cembova N., Sopova I.

1. Renckova K., Landlova D., (Bratislava, SR): Multimodalna pooperacna
analgézia.

2. Viragova E., Lelovics E., (Bratislava, SR): Prevencia tromboembolickych
ochorenf u ortopedickych pacientov.

3. Rozkopal R. (Vienna, Austria): Anatomia versus bezpecnost - dilema
v oSetrovatelskom rozhodovant.

4. Koleni¢ova N., Nalepkova I. (Bratislava, SR): Ruptura AS ako nésledok
nedodrZania liecebného rezimu.

Diskusia | Discussion 20 min

5. Rozehnalova P, Novakova M. (Bratislava, SR): Hallux valgus v JAS z pohladu
sestry.

6. Mihal¢inova E., Glevanakova M., Janovicova R. (Presov, SR): Metddy fixacif
nahrad predného skrizeného vazu na naSom pracovisku.

7. Terekova V. (Bratislava, SR): Perioperacna oSetrovatelska starostlivost
0 pacientov s ochorenim chrbtice.

8. Skalickd D., Bernatova A. (Bratislava, SR): KOS u pacienta s CPE
rezistentnymi kmenmi.

9. Ballokova E. Pacova V. (Bratislava, SR): Kazuistika u pacienta s MTS
v skelete.

Diskusia | Discussion 20 min

20.00 - Odovzdavanie €estnych clenstiev SOTS | Dedication
of SOTS honors memberchips

11
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Piatok | Friday 11. 3. 2016

Lekarska sekcia | Medical section
Sala A | Room A

08.00 - 09.20

Zapalové ochorenia chrbtice | /n//ammatory diseases

of the spine

Predsednictvo | Chairmen: Krbec M., Tisovsky P.

1. Krbec M. (Praha, CR): Spondylodiscitis - naSe zkuSenosti. ( 10 min)

2. Tisovsky P, Horvath J., Novorolsky K., Zabka M., Beriugka J. (Bratislava, SR):
Spondylodiscitida: sucasné trendy v diagnostike a liecbe. (10 min)

3. Filipovi¢ M., Repko M., Cienciala J., Tichy V. (Brno, CR): VWysledky operacnf
|écby spondylodiscitidy. (7 min)

4. 7abka M, Tisovsky P, Horvath J., Benuska J., Novorolsky K. (Bratislava, SR):
Operacné oSetrenie spondylodiscitidy torakolumbalnej chrbtice (7 min)

5. Popluhar J., Hartel M. (Zilina, SR): Nasledky 3pecifickych spondylodiscitid
u detf. (7 min)

6. Rusndk R. Sloboda T, §proch M., Korol A. (Ruzomberok, SR):
Spondylodiscitida, vyvoj a priebeh - kazuistika. (7 min)

7. Macik M., Dzula B. (PreSov, SR): Spondylodiscitidy - etioldgia, manazment.
(7 min)

8. Hartel M., Popluhdr J. (Zilina, SR): Infekcie rdn po operacnej liecbe
deformit chrbtice - nase skdsenosti. (7 min)

Diskusia | Discussion 15 min

09.20 - 10.00
Varia - tumory | Freetopics - tumors

Predsednictvo | Chairmen: Kinkor Z., Kokavec M.

1. Kokavec M., Feldinszka J., Svec A. (Bratislava, SR): Uskalia lie¢by benignych
kostnych nadorov u deti. (10 min)

2. Kralj M., Spiler M., Antoli¢ V., Mav¢i¢ B. (Ljubljana, Slovenia): Mutars®
modular system - results of 57 cases with up to 5 years of followup.
(10 min)

3. Kinkor Z. (Plzen, CR): Periostalni osteosarkom - osobni zkusenost z peti
pripady. ( 7 min)

4. Pavlik T, Sidlova K., Kurcik D, Vajczikova S. (Bratislava, SR): Problematika
diagnostiky fibrézneho kortikalneho defektu. (7 min)

Diskusia | Discussion 10 min

10.00 - 12.00

Varia | Freetopics

Predsednictvo | Chairmen: Krajcsovics N., Chladek P.

1. Némejc M., Kebrle R. (Praha, CR): VySetFeni karpometakarpélniho kloubu
palce ruky. (7 min)

2. Kluka T, Burda R. , Hlivka H. (Kosice, SR): Aktivny spdsob vcasnej
pooperacnej rehabilitacie po poraneniach zapastia. (7 min)

3. Némejc M., Fruhaufova V. (Praha, CR): Osetreni lupavého prstu metodou
perkutanni jehlove fenestrace poutka A1. (7 min)

4. Kluka T, Frisman E. (KoSica, SR): Nodularna fascitida a sarkom ruky. (7 min)

5. Popelka V., Simko P. (Bratislava, SR): Latissimus dorsi transfer u masivnej
ruptdry rotatorovej manzety. (7 min)

6. Pasiar J., Krajcsovics N, Svec A. (Bratislava, SR): Sutlra lézie Slachy m.
supraspinatus - nas subor. (7 min)

7. Krajcsovics N., Pasiar J. ( Bratislava, SR): Arthroscopic Management Of
Subscapularis Tendon Rupture. Surgical Technique and results. ( 7 min)

Diskusia | Discussion 15 min

Predsednictvo | Chairmen: Cellar R., Hudec J.

8. Seveik T, Totkovic R, Buzga J. (KoSice, SR): Cheilektomia v liecbe hallux
rigidus. (7 min)

9. Filip V,, Sepitka R,, Cellar R, Lacko M. (KoSice, SR): Liecba hallux rigidus
aplikaciou autolognej plazmy bohatej na trombocyty. ( 7 min)

10.Maresch P, Cembové N., Mitschové K., Gregor S.: Bilancia jednorocného
programu FLS - redukcia sekundarnej osteoporotickej zlomeniny na
. OTK LFUK a UNB. (10 min)

11.Marinic M. ( Bratislava, SR): Moderna liecba ochoreni pohybového
aparatu na baze kolagénu v ambulantnej praxi. ( 7 min)

12.Hudec J., Tomaskova A. (Kovacova, SR): Histéria a sucasné trendy
v ortézoterapii idiopatickej skoliozy. (7 min)

Diskusia | Discussion 15 min

12.00 - Ukonc€enie kongresu | Corgress ending
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Piatok | Friday 11. 3. 2016

Sesterska sekcia / Nurses section
SalaB | Room B

08.00 - 09.20

Predsednictvo | Chairmen: Helmova M., Kraj€ovi¢ M.,

1. Suryové G., Launerové J. (Bratislava, SR): Replastika LCA-MQF z pohladu
inStrumentarky.

2. Hudekova M., Mitterova K. (Bratislava, SR): AS operacie clenka a nohy v JAS.

3. Viazankovad K., Seveik T. (KoSice, SR): Rekonsdtrukéné operacie nohy

a Clenka z pohladu sestry.

4. Bartokova B., GulaSova K, (Bratislava, SR): Artroskopicka sutdra menisku
na nasom pracovisku.

5. Gulasova K, Bartékova B. (Bratislava, SR): Plastika predného skrizeného
vazu pouzitim BTB Stepul.

6. Knazkova M., Suchanicova M. (Martin, SR): RieSenie acetabularnych
defektov z pohladu OS.

Diskusia | Discussion 20 min

09.30 - 10.30

Predsednictvo | Chairmen: Gyengeova M., Maslenova M.,

7. Gulova V. (Vienna , Austria): Rapid Recovery (Aktivny & mobilny po
operacii TEP kolena a bedra).

8. Stefanikovéd E. Kostovc¢ik P, Kovalova S., Dzimova M. (Bratislava, SR):
Amputacia. A ¢o dalej?

9. Mitschova K. (Bratislava, SR): Manazment starostlivosti o pacientov po
osteoporotickych zlomeninach.

10.Rottkové J. (Bratislava, SR): Specifiké osetrovatelske] starostlivosti po TEP.

11.Bartakovicsova A., Kissova K., Provaznikova |. (Bratislava, SR): Manazment
planovanych hospitalizacii na I. OTK z pohladu ambulantnej sestry.

Diskusia | Discussion 10 min

10.30 - 12.00

Predsednictvo | Chairmen: Méryova D., Majercik M.,
12.Spodniakova . (Kovacova, SR): Vplyv operacie chrbtice na Zivot detf so skoliézou.
13.Mikuskova S., Bartalosova A. (Bratislava, SR): Mala Skola chrbta pre sestry.
14.Méryova D., Takacsova R. (Bratislava, SR): Spolupraca fyzioterapeuta
a zdravotnej sestry na OTK v ramci rehabilitacného oSetrovatelstva.
15.Fabik V. (Bratislava, SR): Rehabilitacna starostlivost po plastike LCA.
16.Krnacové J. (Kovacova, SR): Kompexna kupelna starostlivost v SLU Marina.
Diskusia | Discussion 15 min

12.00 - Ukoncenie kongresu | Congress ending
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Principy totalnej
nahrady kibu

Urcena pre doktorov
ortopédie pred a po atestacii.
Organizovana za pomoci
Univerzitnych/Fakultnych
ortopedickych pracovisk na
Slovensku, za ucelom podpory
vzdelania mladych doktorov.

Obsahuje 3 stupne:
Principy totalnej nahrady
kolenného kibu

Principy totalnej ndhrady
bedrového kibu

Principy totalnej nahrady
ramenného kibu
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i0Regen

REGENERATIVE
MEDICINE

Prinasame na Slovensko
nakladovo efektivne
inovativne biomedicinske
terapeutické a chirurgické
rieSenia v regenerativnej
ortopédii, traumatoldgii

a Sportovej medicine

www.finceramica.it AC T I ‘. ® MG’ORegen

www.orteg.com

Biojoint System

STRONG, SAFE, SECURE

Distributor pre SK

BioRegen s.r.o., Senecka 114, 900 24 Velky Biel
bioregen@bioregen.sk, www.bioregen.sk

PRADAXA®150 mg 2x denne vs warfarin

SCHVALENA UZ AJ
V LIECBE A PREVENCII
HZT/PE

SUPERIORNA REDUKCIA RIZIKA KRVACANIA '-3

JEDINE NOAK BEZ POTREBY TITRACIE DAVKY 4
SLEDOVANA V KLINICKYCH STUDIACH DLHSIE AKO
KTOREKOLVEK INE NOAK?27%8

LIECBA A PREVENCIA V 7 SCHVALENYCH INDIKACIACH'

JEDNODUCHY PRECHOD Z HEPARINU NA PRADAXU '?

t pacienti s HZT a PE
F nizkomolekularmy heparin

Referencie: 1 Subfm \ charakteri ku Pradaxa, okidber 2015, 2. Connolly 8J ef al. N Engl J Med 2009,361(12):1139-1151. 3. Connolly S
al. N Engl J | 0, 363(19).18 ndlix). 4. t mmwv MD et ﬁ"w # \7{:84 on /\L,m \6 Nv‘\/ember il

Heart Association % if S, S, as, USA. 5. C Q’V‘OH
7. Comm AJ et al. Eur Heart J 201233 2719 2747.8. Ogawq S et al. Cir

SKRATENA INFORMACIA O LIEKU
Nézov lieku: Pradaxa 76 mg, Pradaxa 110 mg, Pradaxa 150 mg. ZloZenie lieku: 75 mg, 110 mg alebo 150 mg dabigatranetexilétu (ako mesildt). Lieko-
vd forma: Tvrdd kapsula. Indikdcie: Prim@rna prevencia zilovych tromboembolickych prihod (VTE) u dospelych pacientov, ktori podstipili elektivnu
fotdinu chirurgickd ndhradu bedrového kibu alebo totdinu chirurgicku ndhradu kolena (75 mg a 110 mg). Prevencia mozgovej prihody a systémovej
embolizicie u dospelych pacientov s nevalvuldrnou fibrildciou predsieni (NVAF), s jednym alebo viacerymi rizikovymi fakformi ako sd prekonand
mozgovo prihoda alebo tranzitérny ischemicky atak (TIA); vek = 75 rokov; srdcove zlyhanie (NYHA frieda = II); diabetes mellitus; hypertenzm (110 mg
a 150 mg). Liecba hiboke;j Zilovej trombdézy (DVT) a pldcnej embdlie (PE), a prevencia rekurentnej DVT a PE u dospelych (110 mg a 150 mg). Davkova-
niea sposob poddvania: PrevenCIo VTE u pacienfov po elektivnej chirurgickej ndhrade kolena: 220 mg 1xdenne (2 kapsuly po HO mQ). perordine,
1-4 hodiny po skonceni chirurgického zakroku 1 kapsula, pofom 2 kapsuly Txdenne celkovo 10 dni. Prevencia VTE u pacienfov po e\ekhvne) chirurgic-
kej ndhrade bedrového kibu: 220 m% 1x denne (2 kapsuly po 110 mg), perordine, 1-4 hodiny po skonceni chlrur%}lckeho z&kroku 1 kapsula, potomn 2
kapsuly 1x denne celkovo 28-35 dni. Prevencia mozgovej prihody a systémovej embolizicie u dospelych pacientov s nevalvulamou fibriléciou pred-
sieni s jednym alebo viacerymi rizikovymi faktormi: 300 mg, 2x denne jedna 150 mg kapsula, pacienti vo veku = 80 rokov alebo pacienti sibezne uzi-
vajuci verapamil: 220 mg 2x denne jedna 110 mg kapsula, perordine, dihodobo. Pred zaciatkom liecby a pocas lie¢by Pradaxou by sa mala stanovif
funkcia obliciek pomocou vypoctu CrCl (vid' SPC). Liecba a prevencia DVT a PE u dospelych: odporuéand dennd dévka Pradaxy je 300 mg poda-
nd ako jedna 150 mg kapsula dvakrat denne po lieCbe parenterdinym antikoagulanciom pocas minimdine 5 dni. Dlzka liec¢by sa md po dékladnom
zhodnoteni prinosu Tiecby voci riziku krvécania posudif individudine. Krdtkodobd liecba (minimdine 3 mesiace) md vychddzat z prechodnych
rizikovych faktorov (napr. nedavny chirurgicky vykon, Graz, imobilizacia) a dihsie trvania lieCby maju vychddzat z frvalych rizikovych faktorov alebo
idiopatickej DVT alebo PE. Kontraindikdcie: Precitlivenost na liecivo alebo na ktordkolvek z pomocnych Igtok, pacienti s fazkym poskodenim funkcie
obliciek (CrCl 30 ml/min), aktivne klinicky signifikantné krvcanie, Iézie alebo stavy ak sa povazuju za vyznamny rizikovy faktor velkého krvécania,
stbeznd lieCba akymkolvek inym antikoagula¢nym Cinitefom, poskodenie funkcie pecene alebo ochorenie pecene s ocokovonym vplyvom na
preZitie, sibeznd lieCba so systemovo podavanym kefokonazolom, cyklosporinom, itrakonazolom a dronedarénom, pacienti s umelymi ndhradami
srdcovych chlopni vyZadujici antikoagulacnu liecbu. Osobitné upozornenia: Poskodenie funkcie pecene: pouzitie Pradaxy sa neodpordca. Riziko
hemordgie: pri stavoch so zvydenym rizikom krvécania pouzivat s opatrnosfou, odporiéa sa désledné klinické sledovanie, subezné pouzitie tikagre-
loru zvysuje riziko krvacania. Moze sa zvazit pouzitie fibrinolytickych liekov na lie¢bu ndhlej cievnej mozgovej prihody. Interakcia s induktormi P-gp:
znizuje koncentréciu lieciva, Chirurgicky vykon a zdkroky: odporica sa docasné prerusenie lieCby. Predoperacnd faza: docasné vysadenie lieku.
Spindina anestézia/epidurdina anestézia/lumbdina punkcia podanie lieku 2 h. po odstraneni katétra. Pacienti po chirurgickom zakroku: odporaca
sa désledné sledovanie. Infarkt myokardu: mozné zvysené relativne riziko. Infarkt myokardu. Pacienti s aktivnym nddorom. Liekové interakcie: Antiko-
agulancié a antiagregancid; klopidogrel; ASA; NSAID; LMWH; SSRI, SNRI; inhibitory P-gp: amiodarén, dronedarén, posakonazol, verapamil, chinidin,
ke1okonazo\ klaritromycin a tikagrelor; induktory P-gp: rifampicin, lubovnik bodkovany, karbamazepin, fenytoin; inhibitory protedzy: ritonavir; substréty
p: digoxin; Zalidocné pH: pantoprazol, ranitidin. Neziaduce Gcinky: Casté: anémia, pokles hemoglobinu, epistaxa, GIT krvacanie, bolest brucha,
hnocko dyspepsia, nauzeq, rektdine krvacanie, abnormdina funkcia pec¢ene/abnormdine pecenove funkené testy, koZné krvacanie, krvacanie
do urogenitalneho trakfu. Uchovavanie: uchovévat v pévodnom obale na ochranu pred vihkosfou. DrZitel' rozhodnutia o registracii: Boehringer
Ingelheim International GmbH, Nemecko. Datum revizie textu: Oktdber 2015.

Vydaj lieku je viazany na lekdrsky predpis. Ur¢ené pre odbornl verejnost, Podrobnejsie informdcie st uvedené v Sthrne charakteristickych viastnosti
lieku, ktory ziskate na dole uvedenej adrese. Boehringer Ingelheim RCV GmbH & Co KG, 0.z, Prievozskd 2/A, 821 09 Bratislava, Slovenskd republika,
e-mail: info.brt@boehringer-ingelheim.com

Boehringer Ingelheim RCV GmbH & Co KG, r
organiza¢nd zlozka, a X Pl’eukOZOnO OCthnO
B()ehrll’lger Prievozska 2/A, 821 09 Bratislava, Slovenska republika,

|||| Ingelhelm tel.: 0_2/_5810]2“, fax: 02/58101277, dablga rane ex”a

e-mail: info.brt@boehringer-ingelheim.com
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MEDICAL INNOV ATIONS

VAS SPOLAHLIVY PARTNER

Protézy individualne
: dolnych koncatin - Specialne
ull‘lch kod: 1 10045

medical
Protézy s individudlnym silikonovym 16zkom

TRUCLEAR, QUANTUM, ACUFEX, ENDOBUTTON, BICEPTOR, BIOSURE, ... LEGION POLARSTEM, R3, REDAPT, VERILAST, OXINIUM
Pristroje, instrumenty a implantéty pre arfroskopiu Endoprotézy bedra a kolena, moduldmy systém,
kolena, ramena a bedra material oxidovany zirkén

Indikdcie : Stavy po amputaciach dolnych koncatin.

| Charakteristika:
Specialne protézy su vybavené vnitornym individudlnym silikénovym
I6zkom , ktoré eliminuje tlak na citlivé miesta amputacného kypta
a zabezpecuje plny kontakt aj zo zdeformovanym kyptom.
Tento novy silikdnovy systém zabezpecuje optimalne upnutie protézy,
¢oho vysledkom je moZnost kopirovat prirodzend chédzu
vdaka rozloZeniu telesnej hmotnosti a vyvazenému zatazeniu protézy.
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Ulrich - systemy na fixéciu chrbtice, nhrady fiel staveov Ulrich - systémy na fixaciu chrbtice, nahrady tiel stavcov
a platniciek, turnikety a platigiek, turnikety

Medilas, spol. s r.o., Malinova 2/A, 811 04 Bratislava,
tel.: +421 2 5720 6140, fax: +421 2 5720 6142, mail@medilas.sk



Xarelto - celosvetovo

najpredavanejsi NOAK'

Referencie:
1. IMS Health MIDAS, Database: Monthly Sales June 2015.

* Reference to be used: “Patient data are based on internal calculations of IMS sales data (Source: IMS MIDAS, Database: MonthlySales June 2015).”

Calculation:

* 0Onamonthly base the number of tablets (Standard Units = SU) reported by IMS is divided by pack size for each country and each pack size individually & number of treated patients per pack size in the respective month.

* Subtraction of patients already being on treatment in previous months, taking pack sizes and range of coverage into

account.

* Addition of patient numbers for each pack size and each month results in number of patients being treated in a country with "Xarelto’ since launch.

* Aggregation of all countries.

NOAK ~Peroralne antikoagulancis mimo antagonistov vitaminu K

Skratena informacia o lieku - Xarelto 15 mg, 20 mg filmom obalené tablety

¥ Tento liek je predmetom dalsieho monitorovania. To umozni rychle ziskanie novych in-
formacii o bezpe¢nosti. Od zdravotnickych pracovnikov sa vyzaduije, aby hlasili akékolvek
podozrenia na neziaduce reakcie. Tla¢ivo na hlasenie neziaducej reakcie je dostupné na
http:/Awww.sukl.sk/sk/bezpecnost-liekov/hlasenie-o-neziaducich-ucinkoch?page_id=536.

Zlozenie lieku: liecivo: 9/20 mg rivaroxabanu. Liekova forma: Filmom obalené ta-
bleta ické ini e: 15 mg/20 mg: Prevencia cievnej mozgovej prihody (CMP)
a systémovej embolizacie (SE) u dospelych pacientov s nevalvularnou fibrilaciou predsie-
ni (FP) s jednym alebo viacerymi rizikovymi faktormi, ako je kongestivne srdcové zlyhanie,
hypertenzia, vek =75 rokov, diabetes mellitus, prekonané cievna mozgové prihoda alebo
tranzitorny ischemicky atak. Lie¢ba hibokej Zilovej trombdzy (DVT) a plucnej embdlie (PE)
a prevencia rekurencie DVT a PE u dospelych. *Osobitné skupiny pacientov: Pacienti pod-
stupujuci kardioverziu: u pacientov, u ktorych moéze byt potrebna kardioverzia, sa liecba
Xareltom moze zacat alebo sa méze v liecbe pokracovat. Kontraindikacie: Precitlivenost
na liecivo alebo na ktortkolvek z pomocnych latok; aktivne, klinicky vyznamné krvacanie;
zranenie alebo stav, ak sa povazuje za vyznamné riziko zavazného krvacania; subezna lie¢ba
inymi antikoagulanciami s vynimkou osobitnych okolnosti pri prestavovani antikagulacnej
lie¢by alebo pri podavani UHF v davkach nevyhnutnych na udrzanie otvorenych centralnych
Zilovych alebo arteridlnych katétrov; ochorenie pecene stvisiace s koagulopatiou a klinic-
ky vyznamnym rizikom krvacania, vratane cirhotickych pacientov s Childovym-Pughovym
typom B a C; gravidita a laktacia. Osobitné upozornenia a opatrenia pri pouzivani:
V stlade s praxou antikoagulacnej lie¢by sa pocas lie¢by odporuca klinické sledovanie. Lie¢-
bu Xareltom treba pri vyskyte krvacania prerusit. S rasticim vekom sa moze zvysovat riziko
krvacania. Neodportca sa: u pacientov s tazkym poskodenim funkcie obliciek (klirens krea-
tininu <15 ml/min); u pacientov, ktori sibezne dostavaju systémovu liecbu silnymi inhibitor-
mi CYP3A4 a P-gp, napr. azolové antimykotika alebo inhibitory proteazy HIV; u pacientov
5o zvySenym rizikom krvacania; u pacientov ktorym su sibezne podavané silné induktory
CYP3A4, ak nie su starostlivo sledované priznaky a prejavy trombozy. Neodporiica sa z d6-
vodu nedostatku klinickych udajov: u pacientov mladsich ako 18 rokov; u pacientov stibezne
lie¢enych s dronedaronom; u pacientov s nahradnymi chlopriami, u hemodynamicky nesta-
lych pacientov s plucnou emboliou alebo u pacientov, u ktorych sa vyzaduje trombolyza
alebo pltcna embolektémia. PouZitie s opatrnostou: stavy so zvysenym rizikom krvacania;
u pacientov s tazkym poskodenim funkcie obliciek (klirensom kreatininu 15 29 ml/min) ale-

Bayer, spol. s .0., Digital Park II, Einsteinova 25, 851 01 Bratislava  bayer@bayer.sk , tel.: +421 2 592 13 321

bo u pacientov s poskodenim funkcie obliciek, ktori subezne uzivaju iné lieky, ktoré zvysuju
plazmatické koncentracie rivaroxabanu; u pacientov stbezne lieenych liekmi ovplyviiuj-
Ucimi hemostazu; v pripade neuroaxialnej anestézie (spinalna/epiduréina anestézia) alebo
spinalnej/epiduralnej punkcie. U pacientov so strednym az zavaznym poskodenim funkcie
obliciek je potrebné sa riadit 3pecifickymi odporicaniami a v pripade DVT/PE pacientov je
potrebné posudit mieru rizika krvacania a rekurencie DVT/PE. U pacientov s rizikom vzniku
ulcerézneho gastrointestinalneho ochorenia mozno zvazit vhodnu profylakticku lie¢bu. Hoci
lie¢ba rivaroxabanom nevyzaduije rutinné sledovanie expozicie, hladiny rivaroxabanu mézno
merat kalibrovanymi kvantitativnymi testami na pritomnost anti-faktora Xa, ¢o moéze byt
uzitoéné vo vynimocnych situaciach. Xarelto obsahuje laktozu. Neziaduce Gginky: Casté:
anémia, zavrat, bolest hlavy, krvacanie do oka, hypotenzia, hematém, krvacanie z nosa,
hemoptyza, krvacanie z dasien, krvacanie do gastrointestinalneho traktu, bolest brucha
a bolest v gastrointestinalnom trakte, dyspepsia, nauzea, zapcha, hnacka, vracanie, pruritus,
vyrazka, ekchymoza, krvacanie do koze a podkozné krvacanie, bolest v koncatinach, krvaca-
nie do urogenitalneho traktu (menoragia, velmi ¢asté u zien <55 rokov lieenych na DVT, PE
a prevencii rekurencie), poskodenie funkcie obliciek, horticka, periférny edém, znizena cel-
kova sila a energia, zvy3enie transaminaz, postproceduralna hemoragia, kontuzia, mokva-
nie rany. Menej casté: trombocytémia, alergicka reakcia, alergicka dermatitida, cerebralna
a intrakranialna hemoragia, synkopa, tachykardia, sucho v Gstach, abnormalna funkcia pe-
Cene, zihlavka, hemartréza, pocit nepohody, zvy3ené: bilirubin, alkalicka fosfataza v krvi,
LDH, lipaza, amylaza, GGT. Zriedkavé: ZItatka, svalova hemoragia, lokalizovany edém, zvy-
Seny konjugovany bilirubin, cievne pseudoaneuryzmy. Nezndme: syndrém kompartmentu
alebo zlyhanie obliciek (akutne) sekundarne po krvacani. Postregistracné sledovanie (frek-
vencia sa nedé odhadnut): angioedém a alergicky edém, cholestaza a hepatitida (vratane
poskodenia pecefiovych buniek), trombocytopénia*.

*\gimnite si prosim zmenu v Stuhrne charakteristickych vlastnosti lieku

Vydaj lieku: Vydaj lieku je viazany na lekérsky predpis. Drzitel rozhodnutia o registracii:
Bayer Pharma AG, Berlin, Nemecko. Registraéné €isla: EU/1/08/472/001-037.

Pred predpisanim lieku sa, prosim, podrobne oboznémte s Gplnym znenim Sthrnu charakte-

ristickych vlastnosti lieku.
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SPECIALIZOVANY LIECEBNY USTAV

KOVACOVA

Kipelno-rehabilitaéna lie¢ba na zaklade vyplneného tlaciva .NAVRH NA KUPELNU STAROSTLIVOST*
s dorazom na individualnu rehabilitaciu podla aktualneho zdravotného stavu pre detskych i dospelych
pacientov s chorobami pohybového Ustrojenstva:

Deti:

® Skolidzy, Scheuermannova, Pertesova choroba

=® Vrodené chyby pohybového aparatu

= Stavy po Urazoch a operaciach pohybového aparatu

KONTAKTY

Dospeli:

®» Osteoartrézy (koxartréza, gonartréza, omartréza)

=» Vertebrogénny syndrém

= Stavy po Urazoch a operaciach vratane operacii medzistavcovej
platnicky a operacii s pouzitim kibovej nahrady

Prijimacia kancelaria: 045/5208234, 045/5208218, 045/5208211, 0905 800 220 a 0915889124.

www.marinakovacova.sk
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SYSTEM KOLENNEHO KLBU
AESCULAP® VEGA System®

Aesculap je registrovanad obchodna znac¢ka Skupiny B. Braun

B. Braun Medical s.r.o. | Divizia Aesculap
Hluginska 3 | SK-831 03 Bratislava | www.bbraun.sk
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Alpha Defensin Test
pre detekciu periprotetickej klbovej infekcie

Teraz jednoduchsSia diagnéza ako doposial

Vysoka presnost s 97% citlivostou a 96% 3pecificitout
Reprodukovatelné vysledky neovplyvnené liecbou antibiotik®
Rychle vysledky do 10 mindt

Jednoduché pouzitie bez potreby laboratéria

Pre podrobnejsie informacie navstivte webovd stranku
synovasure.zimmer.com/eu alebo konzultujte
s obchodnym zastupcom spolocnosti Zimmer Biomet Z I M M E R B I O M ET

P
Your progress. Our promise:
* Deirmengian et al - Combined Measurement of Synovial Fluid a-def and

CRP level — ) Bone Joint Surg Am. 2014;96:1439-45
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