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Vazené kolegyne, vazeni kolegovia, mili priatelia,

v mene vyboru Slovenskej ortopedickej a traumatologickej spolo¢nosti si Vas
dovolujem pozvat na XLV. Cerverianského dni, narodny kongres SOTS, ktory
sa bude konat v dhoch 26. — 27. marca 2026 v priestoroch hotela Crowne
Plaza v Bratislave.

Tento rok sme vytvorili priestor pre prezentacie prispevkov o bioregeneracii
v ortopédii, gerontotraume, operacnej liecbe nohy a clenka, deformitach
koncatin u deti a infekcii u ortopedického pacienta. Uz tradicne sme
program obohatili o sekciu volnych tém a sestersku sekciu.

Verime, ze aj tento rocnik prispeje k obohateniu odbornych poznatkovy,
vymene sklsenosti a zaroven k upevneniu priatelskych vazieb v prijemnej
atmosfére spolo¢ného stretnutia.

S dctou
Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH
Prezident SOTS

Dear Colleagues, Dear Friends,

On behalf of the Board of the Slovak Orthopaedic and Traumatology Society,
| would like to invite you to the 45th Cerveransky Days, the National Congress
of SOTS, which will take place on March 26 — 27, 2026 at the Crowne Plaza
Hotel in Bratislava.

Thisyear,we have created spacefor presentationsfocused on bioregeneration
in orthopaedics, geriatric trauma, surgical treatment of the foot and ankle,
limb deformities in children, and infections in orthopaedic patients. As is
tradition, the program also includes a free topics section and a nursing
section.

We believe that this year's edition will contribute to the enrichment of
professional knowledge, the exchange of experience, and at the same time
to strengthening friendly relationships in the pleasant atmosphere of our
joint meeting.

Yours sincerely,
Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH
President of SOTS
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Prezident kongresu | President of the Congress:
Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH

Organizacny vybor kongresu | Organizing Committee:
Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH

MUDr. Andrey Svec, PhD., MPH
Mgr. Katarina Mitschova

Organizator | Organizer:

Slovenska ortopedicka a traumatologicka spolo¢nost |

Slovak orthopaedic and traumatological society,

l. ortopedicko-traumatologicka klinika LFUK a UN Bratislava |
First Department of Orthopaedics and Traumatology, Faculty of
Medicine, Comenius University and University Hospital Bratislava
Ruzinovska 6, 826 06 Bratislava

Tel.: +421 2 4823 4613

Miesto konania | Venue:

Crowne Plaza Hotel Bratislava

HodZovo namestie 2, 816 25 Bratislava
Slovenska republika

Kontakt: +421 902 935 565, +421 2 5934 8131

Datum | Date:
26.—27. marec 2026

Kongresovy sekretariat | Congress Secretariat:

Sketch s.r. 0.

Ruzomberska 6, 821 05 Bratislava

e-mail: kongres@sketch.sk

mobil: +421 917 755 009

ICO: 54087988

IC DPH: SK 2121565732

IBAN: SK12 1100 0000 0029 4912 2425
SWIFT: TATRSKBX

KS: 0308

web: www.sketchreklama.sk
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Registracia | Registration:

Recepcia hotela Crowne Plaza Bratislava

§treda/ Wednesday 25.03.2026  15.00-18.00
Stvrtok / Thursday  26.03.2026  07.30 -18.00
Piatok / Friday 27.03.2026 07.30 - 14.00

Registracny poplatok zahfna | Registration fee
includes:

Kongresovu visacku, kongresové materidly, certifikdt o Ucasti
s pridelenymi CME kreditmi, vstup na vedecky program kongresu, vstup
na vystavu firiem. | Congress badge, congress materials, certificate
of attendance with assigned CME credits, access to the scientific
program of the congress, entry to the company exhibition.

Vystava firiem | Exhibition of the companies:

PocCas kongresu prebieha vystava a prezentacia farmaceutickych
a medicinskych firiem vo vystavnych priestoroch hotela. | During the
congress, an exhibition and presentation of pharmaceutical and
medical companies will take place in the hotel’s exhibition areas.

Projekcia | Projection:

Monoprojekcia priamo z PC na nosi¢i CD ROM alebo USB klUcCi
v programe Microsoft PowerPoint XP. Ziadame prednasajucich,
aby si skontrolovali a pripadne upravili prezentaciu pred sekciou.
| Monoprojection directly from a PC using a CD-ROM or USB drive
in Microsoft PowerPoint XP. We kindly ask presenters to check and,
if necessary, adjust their presentation before the session.

Kongresovy jazyk | Congress language:
slovensky, Cesky, anglicky | Slovak, Czech, English

Certifikat o Gcasti | Certificate of attendance:

VSetci registrovani Ucastnici dostanu certifikat o Ucasti s CME kreditmi.
Certifikat o Ucasti je mozZzné obdrzat na vyziadanie pri registrachom
pulte v stredu od 13.00 hod. | All registered participants will receive
a certificate of attendance with CME credits. The certificate of
attendance can be obtained upon request at the registration desk on
Wednesday from 1:00 PM.
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Lekarska sekcia | Medical section

Stvrtok | Thursday 26. 03. 2026
SalaA|Hall A

8:00 -10:00
Trauma | Trauma

Predsednictvo | Chairmen: Dzupa V., Gallo J.

1.

10.

Gallo 3J., §anvca 0., Pikner R., Rosa J., Mik P., Némec P., Dvorak P.
(Olomouc, CR): Zlomeniny proximalniho femuru v CR v letech
2011-2023 (10 min)

DZupa V., Dana J., Koranda T., Salasek M. (Praha, CR): Endoprotéza
v Iécbé zlomenin kréku femuru: porovnani dvou soubort
pacientd (10 min)

Cellar R., Matanin S. (Kosice, SR): Cervikokapitalna protéza v lie¢be
zlomenin proximalneho femuru (7 min)
CuperkaT.,SlivkaM.,StefioB.,Chandogal.,DebnarD.(Bratislava,SR):
Periproteticke zlomeniny femuru po primarnej totalej endoprotéze
bedrového klbu s ohladom na vyber femoralneho komponentu
(7 min)

Zakutny J., Kénya S. st., Dzafi¢ O. (Nitra, SR): Implantacia cerviko-
kapitalnej endoprotézy z predného pristupu (7 min)

Czuprakova Z.,Sevéik M., CzuprakJ.,Mordin S.,3did O. (Piestany, SR):
Subkapitalne zlomeniny femuru u geriatrickej populacie. Nase
skusenosti za poslednych 5 rokov (7 min)

Valente J., Korocz A. (Trnava, SR): Periprotetické zlomeniny
distalneho femuru (7 min)

Al Khouri M., Cibula Z., Melisik M. (Martin, SR): Liecba fraktury
distalneho femuru u pacientky s May-Thurnerovym syndromom —
kazuistika z Univerzitnej nemocnice v Martine (5 min)

Cibula Z., Cervencova M., Sammoudi D., Cipkala M., Grendar M.
(Martin, SR): Porovnanie radiologickych vysledkov, komplikacii a
vplyvurizikovychfaktorovnaosteosyntézutroj-astvorfragmentovych
zlomenin proximalneho humeru pomocou PHILOS dlahy (7 min)

Hamar M. (Levice, SR): Zlomeniny pilonu tibie a artrodéza
¢lenkového kibu otvorene / artroskopicky (7 min)

CERVENANSKEHO
Xpy oni



12

1. Feldinszka J., Barinka J., Rozinaj M., Matejicka D. (Bratislava, SR):
Intramedularna osteosyntéza lateralneho maleolu (7 min)

Diskusia | Discussion 15 min

10:00 -10:30
Slavnostné otvorenie | Opening Ceremony

10:30 - 11:00
Vyziadané prednasky | /nvited Lectures
Pokorny D. (Praha, CR): Prevence tromboembolické nemoci u TEP

kyCle a kolena: nefiremni pfednaska o postupech v rdznych statech
a nazory odbornikd (15 min)

Krsak M. (Denver, Colorado, USA): Supresna antimikrobidlna terapia
(SAT) po procedure DAIR (debridement, antibiotics, implant
retention) pri periprotetickych  kibovych infekciach: Prehlad
a odporucania — ONLINE (15 min)

11:00 - 12:00
Infekcia u ortopedického pacienta | /Infection in the
Orthopaedic Patient

Predsednictvo | Chairmen: Svec A., Breznicky J.

1. Malisova ., Véelak J., Brdlik I. (Praha, CR): Vysledky DAIR v lé&bé
periprotetického infektu (7 min)

2. Kubiéek M., Apostolopoulos V., Tomas T. (Brno, CR): Bioaktivni sklo
Vv |écbé kostnich infekci: principy a klinické zkusenosti (7 min)

3. Mackova E., Doricko R., Dzula B. (Presov, SR): Lokalne pouzitie
antibiotik na nosi¢i v reviznej endoprotetike — klinické vysledky
(7 min)

4. Durec P., Breznicky J., Stehlik M., Mihalovi¢ J. (Banska Bystrica,
SR): Manazment periprotetickych infekcii na Klinike ortopédie a
Urazovej chirurgie FNsP FDR BB (7 min)

5. Sokol D., Lacko M., Cellar R., Yousef N., Mitré ., Strazik M., Hrdlik P.
(Kosice, SR): Vplyv predanalytickych faktorov na uUspesnost
mikrobiologickej identifikdcie pdvodcov infekcie v ortopédii:
Prospektivna Studia variability materidlu a logistiky (7 min)

Diskusia | Discussion 15 min

CERVENANSKEHO
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12:00 - 14:00
Varia 1| Free Topics 1

Predsednictvo | Chairmen: Kokavec M., Podracka L.

1.

Kokavec M. (Bratislava, SR): Nova éra v injekénej lieCbe osteoartrozy:
biologicka synergia, ktora prinasa naskok (podporené grantom
spolocnosti inPHARM) (10 min)

Lujc M. (Brno,CR): Diagnostika a cielen lie¢ba poranenipohybového
aparatu u Sportovcov (podporené grantom spolocnosti LERAM
pharmaceuticals) (10 min)

Podracka L., lIcik M. (Bratislava, SR): X-viazana hypofosfatemicka
rachitida u deti:efekt burosumabu na skeletalne prejavy (podporené
grantom spolocnosti Swixx BioPharma) (15 min)

Rendek P. (Bratislava, SR): Genua vara, genua valga. Co je norma a ¢o
je ochorenie? (podporené grantom spolocnosti Swixx BioPharma)
(15 min)

Schlosser J. (Bratislava, SR): Zohrata dvojica na lieCbu bolesti
(podporené grantom spolocnosti Fresenius Kabi) (7 min)

Sympézium | Symposium: Orthofix Medical od 13:00

6.

Samchukov M. (Dallas, Texas, USA): TL-Elevate and Transverse
Bone Transport: The strength of tradition, the innovation
of regeneration — ONLINE (15 min)

Kokavec M. (Bratislava, SR): Prvé vysledky s pouzitim systému
Orthofix LRS ADVanced pri korekcii skratenia femuru (10 min)

McCulloch R. (Oxford, Great Britain): Novel extraction techniques
of cemented and cementless prostheses (15 min)

Diskusia | Discussion 15 min

14:00 - 14:50
Varia 2 - TEP | Free Topics 2 — Arthroplasty

Predsednictvo | Chairmen: Stefo B., Pokorny D.

1.

Steno B.1, Melisik M.2, Cuperka T.%, Sevcech B.1, Neéas L.3 (Bratislava,
Martin, SR): Kratkodobé vysledky custom-made implantatov
z trabekularneho titanu pre zavazné kostné defekty acetabula
(7 min)

Klement F., Ozorak M. (Nové Zamky, SR): Hodnotenie periope-
racného rizika pri totalnej endoprotéze (7 min)

CERVENANSKEHO
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3. Sammoudi D., Cibula Z., Melisik M., Hrubina M., Necas L.
(Martin, SR): Skusenosti s pouzitim necementovej totalnej
endoprotézy bedrového klbu Pulchra Fix (7 min)

4. Bokros D., Mihalovics Z. (Lucenec, SR): Manazment pacienta
pri  totdlnej] endoprotéze bedrového kibu na Slovensku:
komplexny pohlad na klinickd starostlivost, systém cakacich doéb
a administrativne procesy (7 min)

5. Fathiova S. (Poprad, SR): Luxacia TEP kolena a jej komplikacie —
kazuistika (5 min)

Diskusia | Discussion 10 min

14:50 - 15:30
Tumory | Tumors

Predsednictvo | Chairmen: Tomas T., Malina M.

1. Apostolopoulos V., Mahdal M., Kubiéek M., Tomas T. (Brno, CR):
Osteosarkomy nohy: zkusSenosti specializovaného sarkomového
centra — soubor pfipadl (7 min)

2. Malina M., Svec A, Toth Z., Karol D., Majeréik M., Bibza M.
(Bratislava, SR): Biologicka rekonstrukcia skeletu devitalizovanym
kostnym autograftom po onkologickej resekcii (7 min)

3. Capiak J., Malina M., Svec A., Krajcsovics N. (Bratislava, SR):
Tumordzne endoprotézy ramena — nase skdsenosti (7 min)

4. Slivka M., Cuperka T., Steho B. (Bratislava, SR): Diferencial-
na diagnostika Bone marrow edema syndrom hlavy femuru.
Kazuistika (5 min)

Diskusia | Discussion 10 min

15:30 - 17:00

Bioregeneracia v ortopédii | Bioregeneration in

orthopaedics

Predsednictvo | Chairmen: Lacko M., Polan P.

1. Pordenone D. R. (ltaly): Knee pain management with HA: my
personal experience (7 min)

2. Lacko M., Awad O., Matuska M., Barej J., Filip V., Harvanova D.
(Kosice, SR): Pouzitie PRP pri pokrocilej osteoartréze kolenného
klbu (7 min)

CERVENANSKEHO
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Polan P., Matuska M. (Kosice, SR): PRP - klasifikacia a indikacie
lieCby (7 min)

Kollar M., Melnik J. (KosSice, SR): Orthokine: retrospektiva prvej
biologickej lieCby osteoartrézy (7 min)

Vicen M,, Polan P. (KoSice, SR): PRP s kyselinou hyaluronovou -
moderna lieCba osteoartrézy (7 min)

Kopaé C., Altaner C., Svec A. (Bratislava, SR): Biologicka lie¢ba
v ortopédii — nadej do buducnosti — alebo? (7 min)

Palkova M. (Ziar nad Hronom, SR): Bioregeneracia kolenného
a bedroveho klbu v ambulantnej ortopédii — retrospektivna analyza
a klinické skusenosti (7 min)

Polan P. (Kosice, SR): Consensus ESSKA Orthobiologic injectable
treatments (ORBIT) (7 min)

Diskusia | Discussion 10 min

19:30
Spolocensky vecer - odovzdavanie oceneni SOTS |
Gala Evening — Presentation of SOTS Awards

Piatok| Friday 27. 03. 2026
sala A | Hall A

08:00 - 08:55
Noha | Leg

Predsednictvo | Chairmen: Totkovi¢ R., DZula B.

1.

2.

Totkovic R. (KoSice, SR): Charcotova artropatia — manazment (7 min)

Dzula B., Mackova E., Brunc P. (PreSov, SR): Transverzalny tibialny
transport (TTT) metddou minimalne invazivnej kortikotomie
Vv lie€be nehojacich sa defektov nohy (7 min)

Jarolimek Z., Totkovié R. (Kosice, SR): Vyvoj miniinvazivnej chirurgie
hallux valgus — skdsenosti na nasom pracovisku (7 min)

Samekova M., Svec A. (Bratislava, SR): Miniinvazivha operativa
hallux valgus. Nase vysledky za 3 roky (7 min)

CERVENANSKEHO
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5. Vinczeova V. (Nové Zamky, SR): Modifikované osteotémie v chirurgii
prednozia — kedy a preco? (7 min)

6. Selep D., Majcher A. Krause R. (Zilina, SR): Na3e skusenosti
s pouzitim magnéziovych implantatov pri operaciach na nohe
(7 min)

Diskusia | Discussion 10 min

08:55 - 09:30
Varia 3 | Free Topics 3

Predsednictvo | Chairmen: Payer J., Tr¢ T.

Tré T. (Praha, CR): Strukturdlna rekonstrukcia kibovej chrupavky:
cielena podpora novotvorby kolagénu typu Il (podporené grantom
spolocnosti inPHARM) (7 min)

Payer J. (Bratislava, SR): Osteoanabolicka lieCba — optimalna prevencia
dalSej fraktury (podporené grantom spolocnosti Amgen) (7 min)

Svrékova A. (Skalica, SR): Kalciferol v prevencii a liecbe nedostatku
vitaminu D (podporené grantom spolocnosti Berlin-Chemie) (7 min)

Diskusia | Discussion 15 min

09:30 -10:30
Deformity koncatin u deti | Limb deformities in
children

Predsednictvo | Chairmen: Chomiak J., Fristakova M.

1. Chomiak J. (Praha, CR): Klasické a nové postupy v operacni lé¢bé
dolnich koncetin u détské mozkové obrny (10 min)

2. Dzula B., Mackova E. Kubickova P., Kokavec M. (Presov,
Bratislava, SR): Deformity zapastia a ruky u deti—moznostioperacnej
liecby (10 min)

3. Brunelli P. C., Volpi P. (Brescia, Italy): Surgical Correction of
the Deformities of the Long Bones in Osteogenesis Imperfecta -
ONLINE (10-min)

4. Rendek P., Kralik D., Halas M., Kokavec M. (Bratislava, SR):

Miniinvazivna korekcia uhlovych a dizkovych diskrepancii koné&atin
(10 min)

Diskusia | Discussion 10 min

X(:ERVENANSKE'HO
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10:30 - 11:00
Sympoézium | Symposium: Lunomedic

Erdelsky P. (Bratislava, SR): Injekéné terapie v kazdodennej praxi orto-
péda — inovativny terapeuticky pristup (30 min)

11:00 - 12:30
Varia 4 | Free Topics 4

Predsednictvo | Chairmen: Havlas V., Chladek P.

1.

2.

Havlas V. (Praha, CR): Hof&ikové implantaty v terapii defektl kloubni
chrupavky (7 min)

Chladek P. (Praha, CR): Lécba chondralnich defektl ky&elniho
kloubu (7 min)

Okal F., Grauzel 3. (Bratislava, SR): MoZnosti artroskopického
a endoskopického osetrenia ¢lenku (7 min)

Mitro M.,Varga M., Polan P. (Kosice, SR): Lézie Slachy m.subscapularis
a ich operacné riesenie — kazuistika (5 min)

Czuprak J., Czuprakova Z., Kormanéik A., Skvarek M., Belzar M.,
Klement L. (Piestany, SR): Al — kolega, ¢i hrozba? Skusenosti
s implementaciou umelej inteligencie pri druhom citani RTG
snimok v klinickej praxi (7 min)

Duriéek J., Vidan 3. (Tren&in, SR): Minimalizacia krvacania v spon-
dylochirurgii (7 min)

Vojtassak J. ml., Vojtassak J. st. (Bratislava, SR): Augmentacna
achilloplastika (5 min)

Zderéikova Curilova J. (Nové Mesto nad Vahom, SR): Vyznam
monitorovania anti Xa u pacientov liecenych nizkomolekularnym
heparinom v pooperacnom obdobi (7 min)

PalencarJ. (Bratislava, SR): Neinvazivna metdda terapie degeneracie

kibov pomocou pulznej elektromagnetickej stimulacie (podporené
grantom spolocnosti BTL Slovakia) (7 min)

Diskusia | Discussion 10 min

13.00 hod.
Ukoncenie kongresu | Farewell Ceremony
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Sesterska sekcia | Nurses section

Stvrtok | Thursday 26. 03. 2026
Sala B | Hall B

12:00 - 14:30
Predsednictvo | Chairmen: Mitschova K., Cembova N.
1. Toéthova A., Urbanova M. (Kosice, SR): Hallux valgus z pohladu sestry

2. Stanovska A. (Bratislava, SR): Spravna manipulacia s centralnym
venoznym katétrom: ,Cesta k lepsim vysledkom*

3. Klimentova K. (Bratislava, SR): PICC vs. MIDLINE - zdsadné aspekty
oSetrovatelskej starostlivosti

4. Ondrejkova A. (Ruzomberok, SR): Ultrazvukom navigovana
kanylacia periférnych zil

5. Jarosova P. (Poprad, SR): Specifikd oetrovatelskej starostlivosti o
pacienta s obezitou po totalnej endoprotéze kolenného klbu

6. Cesnekova N. (Bratislava, SR): Osetrovatelsky manazment pri
zlomenine proximalneho femuru u geriatrického pacienta

Diskusia | Discussion 30 min

15:00 - 18:00
Predsednictvo | Chairmen: Gyengeova M., Bibza M.
1. Hulova E., Biela E. (Topol¢any, SR): Vonkajsi fixator — kazuistika

2. Jakab B., Kluchova Z. (Bratislava, SR): Ked ortopédia a mikro-
chirurgia spolupracuju: vaskularizovana fibula v rekonstrukcii
skeletu

3. Prekopova M. (Bratislava, SR): Rekonstrukcia proximalneho femuru
pomocou systéemu MUTARS

4. Bibzova D. (Bratislava, SR): lonizacné ziarenie na operacnej sale

5. Racek P., Zichackova N. (Bratislava, SR): Predoperacna priprava
pacienta z pohladu prevencie SSI

6. Adamisin M., Cervinkova R. (Bratislava, SR): Ruky ako nastroj
prevencie infekcii v mieste chirurgického vykonu

Diskusia | Discussion 30 min
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Piatok | Friday 27. 03. 2026
Sala B | Hall B

08:00 -10:00
Predsednictvo | Chairmen: Dzimova M., Gregor S.
1. Stefanikova E., DZimova M. (Bratislava, SR): Osteoporéza neboli,

kym sa nieco nezlomi: Prevencia, manazment a edukacia pacienta
v ortopedickej ambulancii SNOP n.o.

2. Jaslovska M., Cisarova B. (Bratislava, SR): Algoritmus komplexnej
starostlivosti o pacienta s deformitami a poruchami axialneho
skeletu v SNOP

3. Cuchtova F., Bartkova A. (Bratislava, SR): Prehabilitacia pri
planovanej TEP kolenného a bedrového klbu - operacia nie je
zaciatok, zaCina uz pred fou

4. KIlis¢ A. M. (Bratislava, SR): Preco robime vsetko spravne a pacient
sa aj tak nelepsi: rehabilitacia nezacina svalom

5. Danyiova D. (Bratislava, SR): Hospitalizacia v Sanome

Diskusia | Discussion 30 min

10:30 - 13:00
Predsednictvo | Chairmen: Danyiova D., Gregor S.

1. Stanova B. (Slnec¢nica, SR): Clovek bez domova — Urazy a poUrazové
komplikacie

2. Gulova V. (Wien, Rakusko): Rapid Recovery na vlastnej kozi -
kazuistika TEP kolena

3. VidovaZ. (Bratislava, SR): Citlivost a presnost nastrojov predikujucich
riziko padu u hospitalizovanych geriatrickych pacientov
4. Mitschova K. (Bratislava, SR): Nemocnice bez sestier — a ¢o pacient?

Diskusia | Discussion 30 min

13:00
Ukoncenie kongresu | Farewell Ceremony
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